Wochenspeiseplan

von 16.02.2026 bis 22.02.2026 (KW8)

Mittagessen

108)

Gedampftes Gemuse

Obst

Krduterquark (z02)

je Obst oder Dessert

je Obst oder Dessert  {e

_/\_m::mﬁcu_um 16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026
Salat-Buffet Salat-Buffet Salat-Buffet e Salat-Buffet
Spatzle (101, 102, 103) Kartoffeln Bulgur (z01)
Gorgonzolasole (102, Ofengemiise Chili sin Carne (zg7, 10z)ll*  Milchreis (102)

Rote-Grltze

Zusatzstoffe:(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Phosphat, (5)mit SGBungsmittel, (6)mit Geschmacksverstarker, (7)mit
Ssuerungsmittel, (8)mit Stabilisatoren, (9)mit Nitritpdkelsalz, (10)mit Phosphorséure, (11)enthalt eine Phenylalaninquelle, (12)geschwirzt, (13)geschwefelt,
(14)gewachst , (15)koffeinhaltig , (16)chininhaltig Allergene:(101)Glutenhaltiges Getreide, (102)Milch und Milcherzeugnisse (einschlieRlich Laktose), (103)Eier
und Eierzeugnisse, {104)Erdnisse und Erdnusserzeugnisse, (105)Schalenfriichte (Nisse), (106)Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, (107)Soja und
Sojaerzeugnisse, {108)Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (109)Senf und Senferzeugnisse, (110)Schwefeldioxid und Sulfite, (111)Lupinen und Lupinenerzeugnisse,
(112)Fisch und Fischerzeugnisse, (113)Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, (114)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

Anderungen vorbehalten




