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ZUKUNFTSTAG 3.0 ideen gesucht! (Zukunftstag 3.0)

Liebe Eltern, Schilerinnen und Schiler, Ehemalige und Freunde unserer
Schulgemeinschaft, wir beginnen mit der Planung unseres dritten Zukunfts-
tages am 11. April (dieses Mal auf Wunsch nicht im Herbst) und freuen uns
Uber jede/n von Euch, der eine Idee und Lust hat, einen eigenen Kurs an-
zubieten, der unsere Schulgemeinschaft bereichert! Inhaltlich gibt es da-
far fast keine Grenzen wie die ersten beiden Veranstaltungen ja zeigten.
WeralsoLusthat(oderersteinmal Fragenhat) wendesichdeshalbbittegernean
Imke Wiggers unter: Familiewiggers@hotmail.de

Es wird am 11. April Kurse geben vormittags von 10.30 Uhr - 12.30 Uhr und
nach einer leckeren Mittagspause auch von 13.30 - 15.30 Uhr.

Wir brauchten folgende Informationen bis zum 28. Januar:

--> Welchen Titel und Inhalt hatte das Angebot?

--> Lieber vormittags oder lieber nachmittags (oder egal oder beides)?

--> Wieviel Teilnehmende sollte es mindestens und wieviel hdchstens ge-
ben?

Wir freuen uns Uber Ideen und Mitmachende fiir einen spannenden, vielfal-
tigen und kommunikativen gemeinsamen Tag!

Vielen Dank im voraus und liebe GriiRe vom Zukunftstag 3.0
Team. Wir freuen uns auf den 11. April!

MITTELSTUFENPROJEKT 2026 FUR DIE KLAS-
SEN 5-7in der Woche vom 07. - 10.04.2024 findet unser Mittelstufenpro-

jekt fur die Klassen 5, 6 und 7 statt. Eltern und Lehrer sowie externe Padago-
gen bieten in kleinen Gruppen verschiedene Kurse an. Eine Schulwoche ohne
Hausaufgaben und Klassenarbeiten! Dazu bendétigen wir zusatzliche Unterstut-
zung von lhnen. Vom Handwerk, Theater, Nahen Ubers Kochen bis hin zu sport-
lichen Aktivitaten durfen alle Ideen eingereicht werden. Es geht hierbei mehr
um die Freude, den Spall und die Anregung und nicht um einen professionellen
Anspruch. Vorhandene Kurse kdnnen an einzelnen Tagen von Euch/lhnen beglei-
tend unterstitzt werden. Die einzelnen Kurse dauern jeweils 1,5 Stunden. Wir
kdnnen lhnen versichern, dass dieses Projekt allen Seiten groRe Freude bringt!
FUr Winsche, Fragen und Kursplanung bitte rechtzeitig melden!

Sandra Sellami, Kai Weitkamp und Kathrin Weitzel

In diesem Jahr ist das Mittelstufenprojekt nur 4 Tage aufgrund
des Ostermontages. Weiterhin besteht die Moglichkeit einen
Kurs fiir die Kinder zu organisieren und diesen auch am Sams-
tag im Rahmen des Zukunftstages fiir die Eltern anzubieten.

Tut Gutes - werdet Mitglied
im Forderverein.
Das Anmeldeformular findet ihr unter

folgendem Link oder ihr nutzt den QR-Code

26.JANUAR 2026

Unterstiitzung in Lillemor
gesucht!

Auf unserem neuen, groRRzigigen
Gelande gibt es so viele Gestaltungs-
maglichkeiten, die mit den Kindern
zusammen nach und nach umgesetzt
werden kénnen. Nun mochten wir
gerne auch Kaninchen und Hihnern
eine neue Heimat geben.

Wir suchen flr die Betreuung einer
Gruppe noch zusatzlich Vater oder
Mdutter, die einmal in der Woche an
der frischen Luft mit Tieren, Pflanzen
und Kindern die gesteckten Ziele
verwirklichen mochten.

AuBerdem suchen wir einen Imker
oder Bienenfreund, der Stellplatze
flr seine Volker sucht, damit wir auch
Bienen ein Zuhause bieten kénnen.
Wer kennt einen Imker, den wir kon-
taktieren kénnen?

Informationen bitte an
pfefferle@lillemor.hamburg




Januar

Mi 28.01. 19:00 Uhr Berichtsabend Betriebspraktikum Klasse 11
Do 29.01. Elternsprechtag
Elternsprechtag
Fr 3001, schulfrei Klasse 1-7
Februar
DI 03.02. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 3

Berichtselternabend Klasse 12

Mo 09.02. 19:00 Uhr Elternkonferenz

19:00 Uhr Elternabend Klasse 6

Di 10.02. 19:00 Uhr | ClimateLab
Fr 13.02. Fasching Klasse 1-6
Mo 16.02. schulfrei fr die KI. 1-7
Do 19.02. Achtklassspiel (intern)
Fr 20.02. Achtklassspiel (intern)
Sa 21.02. 18:00 Uhr Achtklassspiel
So 22.02. 18:00 Uhr Achtklassspiel

Marz
Mo-Fr ]02.-13.03. Frihjahrsferien
Mo 16.03. 19:00 Uhr Elternkonferenz
Mi 25.03. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 8
Sa 28.03. 10:00 Uhr Monatsfeier

Freitag, 06. Februar 7.50 Uhr Kinderhandlung mit Frau Alberti
Freitag, 20. Marz 7.50 Uhr Kinderhandlung mit Frau Alberti

Wichtige Termine im Schuljahr 2025/26

7.-10.4.26 Mittelstufenprojektwoche
11.4.26 Zukunftstag

18.06.-21.06. Klassenspiel Klasse 11
26.06.26 Johannifest

folgende Tage sind schulfreie Ausgleichstage:
(fir die Studienstufe ggf. nach Absprache)
Donnerstag, 2.4.26 schulfrei fiir die KI.1-8

07.04. - 24.04. Landbaupraktikum Klasse 9
30.04. - 08.05. Florenzreise Klasse 12
04.05. - 08.05. Feldmessen Klasse 10
18.05. - 20.05. Chor- und Orchesterfahrt
15.06. - 19.06. Harzreise Klasse 9

Die Anzeigentexte werden nicht Uberprift, fur den Inhalt sind ausschlieBlich die Inserenten verantwortlich.
Die Anzeigen sind immer fir eine Woche giltig. Die Redaktion
Redaktionsschluss: Mittwoch, 12 Uhr
Rudolf Steiner Schule Nienstedten
Elbchaussee 366, 22609 Hamburg
Tel. 040 - 8224000, Fax 040 - 82240024
info@waldorfschule-nienstedten.de
www.waldorfschule-nienstedten.de

Biete

Handwerkerfasching: biete 1x getragene Zim-
mermannshose Gr. 140NP 50€ fiir 20€

Bei Interesse bitte melden bei:

Stefanie Buchheister 0176-63894433

Zu verschenken : funktionierende Tischge-
schirrsptlmaschine ,1 Jahr alt und kaum
benutzt aus Platzgriinden abzugeben .
I.Jochem Tel. : 040 / 864273

Biografie-Arbeit

Im Januar startet ein neuer Biografie-Kurs:
Was hat dich geformt? Wo stehst du heute?
Was darf sich noch entwickeln? Diesen Fragen
gehen wir nach. Jede:r fur sich zuhause und
dann im Austausch in einer kleinen Gruppe.
Hast du Interesse? Mochtest du mehr wissen?
Dann melde dich gern bei mir.
www.SusanneHartig.de

Telefon 0172/43 71 86 1

Biografiearbeit im Lebenshaus®: ein workshop
an drei Samstag-Nachmittagen Ende Januar/
Februar in einer kleinen Gruppe. Wir ergrin-
den gemeinsam und einzeln biographische
Wege und Zusamenhange. Am Ende wird jeder
sein Lebenshaus in Bildern in den Handen
halten. Naheres unter www.biographieatelier.
de unter Termine. Ich freue mich!

Marion von der Wense

Kinderbetreuung: Liebe Eltern, ich suche eine
frohliche Familie, die sich eine liebevolle,
geduldige und zuverlassige Betreuung fir ihre
Kinder winscht. Ich bin Waldorf-Kleinpadago-
gin, habe selbst zwei erwachsene Kinder sowie
Enkel zwischen 0 und 11 Jahren und blicke auf
langjahrige und vielfaltige Erfahrung zurick.
Gerne mdchte ich 2 bis 3 halbe Tage pro Wo-
che zwischen Othmarschen und Blankenese
arbeiten. Bettina SaBmannhausen

Tel.: 0174 - 68 31 075

ACHTUNG neue Telefonnumer!

Suche

Liebe Schulgemeinschaft, ich suche eine
warme Bleibe ab sofort. Natlrlich am lieb-
sten in der Nahe der Schule, zur Zwischen-/
Untermiete & nicht all zu teuer.

Gerne alle Tipps & Hinweise an
daria.reinbold@gmail.com oder
0160 /97 50 68 77

Herzlichen Dank, Eure Springerin
Frau Reinbold

Ich bin ehemalige Schilerin dieser Schule und
suche derzeit eine Wohnung oder ein WG-
Zimmer, gerne in Hamburg oder im Umland.
Momentan mache ich eine Ausbildung und
wirde mich sehr Giber eine Riickmeldung
freuen.

Isabel Miiller
zimmergesucht@outlook.de



Liebe Hamburger Eltern,

Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer digitalen Umgebung auf, in der pornografische In-
halte leicht verfligbar sind - oft deutlich friher, als Erwachsene vermuten.

Durch die leichte Verfligbarkeit haben inzwischen 94 % der 14-17-jahrigen Jungen und 67 % der
Madchen Pornos im Internet gesehen. Zwei Drittel der Jungen konsumieren taglich oder mehrmals
wochentlich.

Was viele Eltern nicht wissen: Der Konsum von Pornografie, die Gewalt und Entwurdigung von Frau-
en und Madchen zeigt, ist mittlerweile bei jugendlichen Konsumenten zum Mainstream geworden
und wird zunehmend normalisiert.

Fast die Halfte der Teenager glaubt, Gewalt beim Sex sei normal und Madchen wirden dies erwar-
ten.

Darum geht das Thema alle an, denn auch wer nicht konsumiert, kann in grenzverletzende Situa-
tionen und in Chats und ersten Beziehungen unter Druck geraten.

Doch wie kann Elternhaus, Schule und Jugendarbeit praventiv tatig werden?

Und wie kdnnen wir gesichtswahrend mit Heranwachsenden ins Gesprach kommen, um sie in ihren
Fragen und Ambivalenzen nicht allein zu lassen?

Wie kénnen wir Kinder schiitzen und Teenager darin unterstitzen, die Folgen von Pornokonsum zu
durchschauen und einen verantwortlichen und selbstbestimmten Umgang mit Liebe und Sexualitat
zu finden, der gesunde Grenzen bei sich und anderen wahrnimmt und achtet.

Im Rahmen der Aktionswoche Safer Internet Day laden wir deshalb zu einem kostenfreien Online-
Webinar ein:

Nicht mehr Wegschauen:

Frihem Pornografiekonsum, Sexting und sexueller Gewalt vorbeugen
Donnerstag, 12. Februar 20:00 Uhr Online via Zoom (kostenfrei)

Link zur kostenfreien Registrierung:
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN__ V4SQdr4dTamEeSgX_IrVDg

Referentin ist Tabea Freitag, Dipl. Psychologin und Psychotherapeutin in eigener Praxis. Griindung
und Co-Leitung von RETURN gGmbH - Mensch sein in digitalen Zeiten (www.return-mediensucht.
de). Autorin u.a. von ,Fit for Love? Pravention von jugendlichem Pornografiekonsum und sexueller

Gewalt" (www.fit-for-love.org).

Das Webinar richtet sich an Eltern mit Kindern aller Altersstufen, Lehrkrafte, Schulleitungen und
Elternrate.

Vielleicht ist dieses Webinar genau der Anlass, sich mit einem Thema zu beschaftigen, von dem
viele wissen: Eigentlich musste ich mich damit auseinandersetzen.

Wir freuen uns, wenn Sie diese Einladung und den angehangten Flyer an lhre Elternschaft und das

Kollegium weiterleiten und zur Teilnahme ermutigen.

Herzliche GriiBe Verena Holler, Solveig Scheuren, Tobias Windbrake und
Katharina Eipper

Vorstand Smarter Start ab 14 e.V.

www.smarterstartabl4.de
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,Elternsein im digitalen Zeitalter”

© SMARTER START AB 14

HERZLICHE EINLADUNG »SID 26

zum digitalen Vortragsabend o 5

SAFER INTERNET DAY

Donnerstag 12. Februar 2026, 20 Uhr

"Nicht mehr Wegschauen: Friihem Pornografiekonsum,
Sexting und sexueller Gewalt vorbeugen”

Referentin:  Tabea Freitag

Dipl. Psychologin und Psychotherapeutin in eigener
Praxis. Griindung und Co-Leitung von RETURN gGmbH -
Mensch sein in digitalen Zeiten
(www.return-mediensucht.de).

Autorin u.a. von ,Fit for Love? Pravention von
jugendlichem Pornografiekonsum und sexueller Gewalt”
(www.fit-for-love.org)

https://us06web.zoom.us/webinar/reqgister/
WN__V4SQdrdTamEeSgX_IrVDg#/registration

Nach der Registrierung erhalten Sie eine Bestatigungs-E-Mail.

www.smarterstartabl4.de @
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- Einen groBziigigen Deputatsumfang Umfap
 Gute Einarbeitung und ggf. Mentorierung 7 nach Vefeinl;freD“fars~
« RegelmiBige Forthildungen ung.

« Unterstiitzung beim Wohnungswechsel

« Eine zusitzliche Altersvorsorge

+ Beihilfe zur Gesundheitsvorsorge

¢ ...und Vieles mehr!

Fur die

IHR PROFIL:

Eine waldorfpadagogische Aushildung sowie Freude und Begeiste-
rung fiir den Beruf, Empathie und Lust, mit uns an neuen Ideen und
Impulsen zu arbeiten. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Q RUDOLF STEINER SCHULE HAMBURG NIENSTEDTEN
Elbchaussee 366, 22609 Hamburg - hewerbung@waldorfschule-nienstedten.de
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Baume pflanzen statt StraBen kaufen!
Das nachhaltiges Brettspiel TREEPOLY geht an den Start!

Das Brettspiel wurde entwickelt und von Schiler:innen der RSS Nienstedten getestet. Es geht
darum das Thema Bildung flir nachhaltige Entwicklung auf positive, motivierende Weise zu
fordern. Es behandelt spielerisch zentrale Themen wie:

° klimafreundlichen Konsum
o den Erhalt der Artenvielfalt
° Klimawandel und Klimaschutz

Im Verlauf des Spiels beschaftigen sich die Teilnehmenden - einzeln oder im Team - mit
spannenden Quizfragen rund um Konsum, Energie (erneuerbar vs. fossil), Ernahrung und
Landwirtschaft, Industrie, Verkehr und Mobilitat, den COz-FuBabdruck sowie das Konzept
der ,Green City". Mit jeder richtigen Antwort riicken sie dem Ziel eines gesunden, griinen
Stadtwaldes ein Stlick naher.

Geeignete Schulfacher: Biologie, Chemie, Politik, Gesellschaft, Ethik, Wirtschaft, u.v.a.m.

Anzahl der Spieler:innen: 2-4 Spieler:innen, in 2er-Teams bis zu 8 Mitspieler:innen.
Empfohlenes Alter: Ab 12 ). (ab Klassenstufe 6, Sek. ).

Zeitrahmen: 30-60 Minuten je nach Anzahl der Mitspielenden oder Zeitvorgabe.

Das Spiel kann direkt im Schiilblro erworben flr einen Vorzugspreis flr Schulen fur € 39,95 (UVP

49,95), erworben werden. Weitere Infos unter www.treepoly.de.
Ich wiinsche allen ein nachhaltiges Neues Jahr 2026!

Birgit Siemssen (ehemals ClimateLab-Team)
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