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CHRISTGEBURTSSPIEL Herzliche Einladung zum diesjährigen Christgeburtsspiel am 
Montag, den 15.12.2025 um 19 Uhr in der Aula  In einem seiner ersten Vorträge über die Oberuferer Weih-
nachtsspiele machte Rudolf Steiner eine Bemerkung über unser Verhältnis zu Jesu Geburt und der Innigkeit 
und Tiefe, die noch im alten Volkstum diesem Geschehen gegenüber empfunden wurde:
„...es wirkt doch nicht alles harmonisch, wenn mitten durch die Alleen, in welchen die Weihnachtsbäume oder 
die sonstigen Vorbereitungen für das Weihnachtsfest aufgestellt sind, unsere Verkehrsmittel hindurch sausen. 
Und wenn der heutige Mensch die Disharmonie vielleicht nicht mehr voll empfindet, dann ist das aus dem 
Grunde, weil er sich schon zu sehr abgewöhnt hat, alle die Tiefe, die Innigkeit zu empfinden, die gerade mit 
dem bevorstehenden Feste verbunden sein kann. Was namentlich dem Städter von allem das menschliche 
Innere Vertiefende des Weihnachtsfestes geblieben ist, das ist doch im Grunde genommen nicht mehr, als 
ein letzter, die Größe kaum mehr ahnen lassender Nachklang, eine Gewohnheit, in der das Große nicht mehr 
wahrgenommen werden kann, an das sich im Laufe von Jahrhunderten die Menschheit gewöhnt hatte." Rudolf 
Steiner: „Das Weihnachtsfest im Wandel der Zeiten", Vortrag gehalten in Berlin am 22. 12. 1910, in: „Wege und 
Ziele des geistigen Menschen - Lebensfragen im Lichte der Geisteswissenschaft", Dornach 1992 (GA 125), S. 229
Die drei Spiele - das Paradeisspiel, das Christgeburtsspiel und das Dreikönigsspiel - stammen aus Oberufer, 
einer Gegend im westlichen Ungarn in der Nähe von Preßburg, wo sie im 16. Jahrhundert erstmals aufgezeichnet 
wurden. Die Spiele zeugen von einer langen Tradition. Denn schon bevor im Osten Europas im ausgehenden 
Mittelalter kolonisierende Schwaben neue Gemeinden gründeten, wurden diese Spiele regelmäßig zur Weih-
nachtszeit gespielt. Der Universitätslehrer und väterliche Freund Rudolf Steiners in Wien, Karl Julius Schro-
er, fand die Spiele in der Mitte des 19. Jahrhunderts auf seinen Sprachforschungsreisen durch Europas Os-
ten und bewahrte sie der deutschen Öffentlichkeit, indem er sie 1862 in Buchform herausgab. Seit Beginn 
des 20. Jahrhunderts wurden die Spiele dann in Dornach bei Basel und später auch in den Waldorfschulen 
gespielt. Vor allem im Christgeburtsspiel, dem zweiten der drei Spiele, geben sich humorvolle Derbheit und 
tiefe Frömmigkeit und Innigkeit ein Stelldichein. Das Spiel beschreibt die Geburt Jesu und ihre Verkündi-
gung gegenüber den Hirten, wie sie im Lukas-Evangelium dargestellt wird. Die Hirten sind einfache Leute, 
die ihr Leben im Wesentlichen mit den Schafen auf dem Felde verbringen im Dienste ihrer Herren. Da die 
alte vorchristliche Hellsichtigkeit mehr und mehr abklingt, kann die Verkündigung nicht in der vollen Be-
wusstheit der Menschen stattfinden. Daher nutzt der Engel den Schlaf der Hirten, um die Nachricht von der 
Geburt des Herrn in die Seelen zu bringen. Die Hirten haben nun das innigste Herzensbedürfnis, dem von 
den alten Propheten längst angekündigten neuen König zu huldigen und ihm kleine Gaben mitzubringen.

Für die Kumpanei Stefan Ehrsam

	         Wir haben noch diverse Fundsachen... 
		        gerne im Schulbüro abholen.

Wir wünschen der ganzen 
Schulgemeinschaft ein 
gesegntes Weihnachtsfest 
und ein friedliches Jahr 
2026! Ein großer Dank gilt allen, 
die in unermüdlicher Weise uns 
unterstützt und immer wieder 
tatkräftig angepackt haben. Durch 
diese strake Gemeinschaft schau-
en wir einer positiven Zukunft 
unserer Schule entgegen.
Ihr Kollegium

Linzer Torten

Am Dienstag 16.12.können die Torten 
im Schulbüro gegen eine Barzahlung 
abgeholt werden. 
Bei Interesse melden sie sich bitte mit 
Namen, gewünschtem Abholdatum 
und Anzahl der Torten unter folgender 
E-Mail Adresse: 
dumamoritz@web.de
Mit freundlichen Grüßen, 
Ihre 12. Klasse

Das Förderteam sucht
für unsere Schule eine weitere 
Person für Kleingruppenförderung
in der Mittelstufe. Sie könnten 
sich vorstellen, Rechnen und 
Schreiben an 1-2 Vormittagen in
Kleingruppen zu unterrichten? Sie
haben entsprechende Kompetenzen?
Wir stehen für Planung und 
Lernmaterial gern zur Verfügung.
Wir freuen uns auf ein erstes Kennen-
lernen! Senden Sie uns eine Mail 
an: 
foerderteam@
waldorfschule-nienstedten.de
Mirja Köpcke 
für das Förderteam



  

   Dezember
Mo 15.12. 19:00 Uhr Christgeburtspiel

Die 16.12. 08:45Uhr Christgeburtspiel
letzter Schultag

Mi-Fr 17.12.-
02.01.26 Weihnachtsferien

   Januar
Mo 05.01.2026 erster Schultag
Mo 12.01. 19:00 Uhr Elternkonferenz
Mi 14.01. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 8
Do 29.01. Elternsprechtag
Fr 30.01. Elternsprechtag

Freitag, 09. Januar 7.50 Uhr Kinderhandlung mit Frau Alberti

Wichtige Termine im Schuljahr 2025/26	
    schulpflichtige Samstage: 
   28.3.26		  Monatsfeier 

 
   13.2.26		  Fasching Klasse 1-6 
	
   7.-10.4.26		  Mittelstufenprojektwoche 
   11.4.26		  Zukunftstag 
   3.7.26		  Johannifest 
   
   folgende Tage sind schulfreie Ausgleichstage: 
   (für die Studienstufe ggf. nach Absprache) 

   Montag, 16.02.26	 schulfrei für die Kl.1-8
   Donnerstag, 2.4.26 	 schulfrei für die Kl.1-8

Die Anzeigentexte werden nicht überprüft, für den Inhalt sind ausschließlich die Inserenten verantwortlich. 
Die Anzeigen sind immer für eine Woche gültig. Die Redaktion
Redaktionsschluss: Mittwoch, 12 Uhr
Rudolf Steiner Schule Nienstedten
Elbchaussee 366, 22609 Hamburg
Tel. 040 - 8224000, Fax 040 - 82240024
info@waldorfschule-nienstedten.de
www.waldorfschule-nienstedten.de
					   

Tut Gutes - werdet Mitglied 
im Förderverein.

Das Anmeldeformular findet ihr unter 
folgendem Link oder ihr nutzt den  QR-Code

Biete

Klavier von Euterpe by Bechstein zu Verkau-
fen: ca. 20 Jahre alt , für 1200€ .Bei Interesse 
melden Sie sich gern .Rebecca.Ruerup@
waldorfschule-nienstedten.de

Konflikte endlich verstehen 
Dieses Seminar lehrt anhand eines systemi-
schen Konfliktmodells, wie wir es schaffen 
können, in konflikthaften Situationen eine 
Beziehungsebene herzustellen.
Retreat in Südfrankreich. Konfliktmodell in 
Kombination mit Yoga
Als Bildungsurlaub anerkannt! 18. – 23.5.2026
Weitere Informationen unter: 
www.roeper-coaching.de
Henning Röper 0170-3451693

Kinderbetreuung: Liebe Eltern, ich suche eine 
fröhliche Familie, die sich eine liebevolle, 
geduldige und zuverlässige Betreuung für ihre 
Kinder wünscht. Ich bin Waldorf-Kleinpädago-
gin, habe selbst zwei erwachsene Kinder sowie 
Enkel zwischen 0 und 11 Jahren und blicke auf 
langjährige und vielfältige Erfahrung zurück.
Gerne möchte ich 2 bis 3 halbe Tage pro Wo-
che zwischen Othmarschen und Blankenese 
arbeiten. Bettina Saßmannhausen
Tel.: 0174 – 68 31 074

Biografiearbeit im Lebenshaus® - eine mo-
derne Methode, Licht in die eigene Biographie 
zu bringen. Nehmen Sie gerne mein Angebot 
wahr, ich freue mich auf Sie. 
Marion von der Wense, 
www.biographieatelier.de

Suche
  
MFA/Praxisassistenz (oder entsprechende 
Berufserfahrung) für unsere Hausarztpraxis 
(mit Naturheilkunde, Anthropos. Medizin) 
in HH-Osdorf für 2 Nachmittage/Woche ab 
sofort gesucht. 
Kontakt: info@hausarzt-klimpel.de

Befreundete 3- köpfige Familie (Mutter 
Großmutter und Sohn) aus der Ukraine sucht 
eine Wohnung im Einzugsgebiet Blankenese 
bis Othmarschen. Der 6 jährige Sohn war im 
Waldorfkindergarten Blankenese und besucht 
jetzt die Gorch-Fork Schule. 1-3 Zimmer für 
bis 1300€ warm. Wir freuen uns über jeden 
Hinweis! Liebe Grüße Nathalie Schwarz 
nathalieblankaschwarz@gmail.com
0174 32 77 067
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1TREEPOLY – Spielend Bäume pflanzen!
Endlich ist es da: das nachhaltige Brettspiel mit Klimaquiz!

Nach über einem Jahr Entwicklungszeit kann ich euch voller Freude unser eigenes Umwelt- und 
Lernspiel vorstellen. Die Idee entstand aus meiner Mitarbeit im ClimateLab-Team der Waldorf-
schule und den vielen inspirierenden Klima-Projekten mit unseren Schüler:innen. Die Schüler der 
damals noch 5. und 6. Klasse haben sich in der Projektwoche im Juli schon bestens als Spielete-
ster für TREEPOLY bewährt.

Unsere Schule ist bereits auf einem sehr guten Weg, ihren CO₂-Fußabdruck deutlich zu reduzie-
ren – und das Spiel soll diesen ganzheitlichen Ansatz der Klimabildung spielerisch unterstützen.

Besonders schön: Das Projekt wurde komplett als Spendeninitiative entwickelt. Die Erlöse kom-
men dem „Grünen Band Deutschland“ zugute – einem wertvollen Naturschutzprojekt.

So könnt ihr das Spiel erwerben:

•	 Für Schüler:innen: zum Vorzugspreis von 39,95 € (statt regulär 49,95 €)

	 → Bitte den Betrag passend im Umschlag, mit Namen und Klasse,

	 im Schulbüro abgeben.

•	 Alle anderen: können das Spiel ebenfalls im Schulbüro oder direkt bei mir kaufen.

	 → Kontakt: kontakt@treepoly.de

Das Spiel eignet sich auch wunderbar als nachhaltiges Weihnachtsgeschenk für Familie 
und Freunde.

Ich wünsche euch allen eine schöne Adventszeit!

Birgit Siemssen

(ehemals ClimateLab-Team)
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Weiterentwicklung: aus der Elternkonferenz wird die Schulkonferenz - ein 
gemeinsames Forum für Schüler*innen, Lehrer*innen und Eltern

Mit der Elternkonferenz am 8.12. führen wir ein überarbeitetes Format ein, das die Zusam-
menarbeit in unserer Schulgemeinschaft stärken soll: die Schulkonferenz. Künftig findet sie 
direkt vor jeder Elternkonferenz statt und nicht nur zu außergewöhnlichen Anlässen. Die 
Schulkonferenz ist eine Einladung an alle Gremien der Schule, der Schüler*innenvertretung 
sowie an interessierte Schüler*innen, Eltern und Lehrer*innen, Themen einzubringen.

Die Idee dahinter: Themen, die das gesamte Schulleben betreffen, sollen künftig regelmäßig 
gemeinsam beraten werden können – offen, transparent und mit den Stimmen aller Beteilig-
ten. Erst im Anschluss tagt wie bisher die Elternkonferenz, die dann weiterhin Raum für den 
Austausch „durch die Klassen“ und elternspezifische Themen bietet.

Um die Schulkonferenzen gut vorzubereiten, sammeln die Elternsprecher etwa 14 Tage vor-
her Themenvorschläge und stellen ca. eine Woche vor dem Termin die Agenda zusammen. 
Die erste Schulkonferenz widmet sich u. a. dem Rückblick auf den Martinsmarkt sowie der 
Vorstellung der Zukunftsgruppe. Außerdem sollen regelmäßige Berichte von Schulleitung, 
Vorstand, Schüler*innenvertretung und Elternsprecher*innen künftig dort ihren Raum haben.

Wir freuen uns über die aktive Beteiligung aller – für bessere Kommunikation und für eine 
lebendige, offene und gut vernetzte Schulgemeinschaft.

PS: für alle, denen die vielen Formate an der Schule unklar sind: bald kommt die über-
arbeitete Übersicht zur Schulorganisiation. Bis dahin wendet euch gerne an eure 
Elternvertreter*innen oder uns,
die (neuen) Elternsprecher
Philip Rothfos (Elternvertreter aus der Klasse 3)
Mirjam Schappler (Elternvertreterin aus der Klasse 1g) 
Nicolaus Fallmeier (Elternvertreter aus der Klasse 2)

Vor genau 25 Jahren haben Schüler:innen im Schulgarten eine Beetmauer gebaut. Die 
Schüler:innen der jetzigen siebten Klasse haben bei der Neugestaltung des Gartengeländes 
den Grundstein dieser Mauer freigelegt. Viele bunte Bilder kamen uns aus der kleinen Dose 
entgegen – und ein Hamburger Abendblatt vom 7. Juli 2000.
Aus dem Gartenbau
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3„Eltern sein – Lehrer:in werden“
Mit 25 neuen Studierenden haben wir Aufwind am Hamburger Waldorfseminar. Das 
war nicht immer so. Noch im Sommer 2022, in der Unsicherheit der ausklingenden 
Cornonazeit, konnten wir keinen Kurs beginnen. Aus den umliegenden Schulen hieß 
es zunächst: „Wo liegt euer Problem, wie können wir helfen?“ Erst nach und nach 
wurde allen bewusst, dass fehlende Ausbildung die Zukunft der ganzen Waldorf-
landschaft betrifft.
Wir haben daher innegehalten und gemeinsam mit einigen Hamburger Schulen ein 
Konzept entwickelt, das Theorie und Praxis auf neue Weise vereint. An zwei Wo-
chentagen sind die Masterstudierenden/Auszubildenden seither am Seminar, den 
Rest der Zeit an einer Schule. Gedankliche Auseinandersetzung und praktischen 
Unterrichtserfahrungen gehen jetzt Hand in Hand und vertiefen sich gegenseitig. 
Vielen der Neuen ist gerade das Lernen in der Praxis wichtig. Durch den modularen 
Aufbau passen sich Studium und Ausbildung zugleich flexibel an die individuellen 
Lebenswege an. 
Unter dem Motto „Eltern sein – Lehrer:in werden“ werben wir derzeit gezielt um 
zukünftige Lehrkräfte. Der Quereinstieg ist jetzt noch leichter. Waldorf:dual ist für 
alle geeignet, die eine pädagogische Laufbahn anstreben – sei es mit einem Bache-
lor jeglicher Fachrichtung, einer Lehre oder einem spezialisierten Studium. Ob als 
Masterstudium oder weiterführenden Ausbildung: über beide Wege können Sie in 
2-4 Jahren Klassenlehrer:in, Fachlehrer:in oder Oberstufenlehrer:in an einer Wal-
dorfschule werden.
Homepage: waldorfseminar.de

DURCHGANG POLIZEILICH VERBOTEN!
Liebe Schulgemeinschaft,  wir  weisen aus gegebenem Anlaß darauf hin, dass die 
Polizei die Benutzung des Ein - und Ausgangs zur Elbchaussee den SchülerInnen 
ausdrücklich untersagt.  Vor vielen Jahren hat es dort einen schweren  Unfall gege-
ben. Eltern mögen bitte ihre Kinder ebenfalls über die Christian F. Hansen-Straße 
vom Schulgelände führen. Alleine Autofahrer dürfen die Pforte zur Elbchaussee öff-
nen und durchfahren, sofern sie eine Berechtigung zum Parken vor der Villa haben.
Für den Vorstand Mathias Mainholz

RHYTHMISCHE MASSAGE AN UNSERER 
SCHULE Seit 2022 wird die Rhythmische Massage als therapeutische Behand-
lung aus der Anthroposophischen Medizin in unserer Schule angeboten. Frau Kiefer-von 
Heynitz behandelt mittwochs bei uns vor Ort, in Absprache mit den Klassenlehrer:innen 
können teilweise auch Behandlungen während der Unterrichtszeit stattfinden. Sie selbst 
schreibt über ihre Arbeit: „In ihrer feinen Berührungsqualität verfügt die Rhythmische 
Massage über Griffe, die dem Kindlichen Organismus gemäß sind und kann diesen mit 
sanften Bewegungen an die Kräfte anschließen, die nicht nur Wohlgefühl vermitteln, 
sondern mit einer Durchwärmung und Atmungsvertiefung ein tiefes Gefühl des zur Ruhe 
kommens bewirken." Weitergehende Informationen zur Rhythmischen Massage finden 
Sie z.B. beim Dachverband Anthroposophische Medizin in Deutschland 
h t tps : / /www.damid .de /vers tehen / therap ien / rhy thmische -massage .h tml
Die Kosten für die Behnadlungen werden von manchen Krankenkassen übernommen 
oder teilüber-nommen, sind aber im Regelfall selbst zu tragen. Sollten Sie eine Behand-
lung mit Rhythmischer Massage für Ihr Kind wünschen oder in Erwägung ziehen, melden 
Sie sich gern direkt bei 
Frau Kiefer-von Heynitz unter Tel. 040-8406767 oder wenden Sie sich 
an das Förderteam: foerderteam@waldorfschule-nienstedten.de
Anna Beese, Nico Crispino, Eric Hannesen, Mirja Köpcke und 
Nikolaus Pribert


