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Herzlichen Dank für die vielen Apfelspenden! Und so viele unterschiedliche 
Sorten. Jedes Jahr sind wir aufs Neue begeistert, wie toll das klappt! Es wurden 
schon viele Liter Saft gepresst, Apfelringe geschnitten und Apfelmus gekocht!
Liebe Grüße aus dem Schulgarten

Aus dem Peperoni:
Am Freitag, den 07.11.2025, für 
alle die den Martinsmarkt mit 
aufbauen, wird die Essenszeit im 
Peperoni verlängert:

11:50 bis 14:30 Uhr

Euer Peperoni-Team

Anmeldung für die erste 
Klasse im Schuljahr 
2026/27
Möchten Sie Ihr Kind in die erste 
Klasse im Schuljahr 2026/27 
einschulen? Dann benötigen wir eine 
schriftliche Bewerbung per Mail bis 
zum 
15. November 2025 an 
info@waldorfschule-nienstedten.de
Die Aufnahmegespräche finden 
Anfang Januar 2026 statt.
Wir freuen uns auf Sie!
Für die Delegation Aufnahme
Lea Scheibe

Martinsmarkt: 
Grünes und Buntes für die 
Dekoration des 
Schulhauses: Efeu, Buchsbaum, 
Blütenstände, Hortensien etc.✦ ab 
Mittwoch, 6. November hinter 
dem Kletterstein ablegen; bitte gern 
viele Blumen und ordentlich viel 
Grünschnitt.
Für die Organisation:
Ulla Kulenkamp

Überraschungsautomat!
Seit vielen Generationen 
kennen und lieben ihn alle: den 
Überraschungsautomaten "Asteroid 
Magic Absorber". Damit er auch dieses 
Jahr
wieder zum Einsatz kommen kann, 
benötigen wir viele kleine Schätze 
um ihn zu befüllen - abzugeben im 
Schulbüro.
Vielen Dank, Familie Wiggers 
und Schneider



  

 November
Sa 08.11. 11-17 Uhr Martinsmarkt (Keine Parkmöglichkeiten vor Ort!)

Mo 10.11.

19:00 Uhr

Schulfrei Kl.1-8, 
9.30 - 16.00 Uhr Chor-und Orchesterprobentag für 
Kl. 9-13

Elternkonferenz
Mi 12.11. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 8

Di 18.11. 19:00 Uhr Elternabend Christengemeinschaft  Kl. 1-7 
in der Gemeinde

Fr 21.11. 19:00 Uhr Mozart Requiem Aula
Sa 22.11. 18:00 Uhr Mozart Requiem St. Simeon Alt Osdorf
Mo 24.11. 19:00 Uhr Mitgliederversammlung
Di 25.11. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 4
Do 27.11. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 6
Sa 29.11. 11:00 Uhr Bautag

   
   Dezember

Mi 03.12. 19:00 Uhr Elternabend Klasse 7
Mo 08.12. 19:00 Uhr Elternkonferenz
Di 09.12. 17:00 Uhr Vorstellung Achtklassarbeiten Klasse 8
Mi 10.12. 17:00 Uhr Vorstellung Achtklassarbeiten Klasse 8

Mi-Fr 17.12.-
02.01.26 Weihnachtsferien

Freitag, 07.November 7:50 Uhr Kinderhandlung mit Frau Alberti
Freitag, 05.Dezember 7:50 Uhr Kinderhandlung mit Frau Alberti

Wichtige Termine im Schuljahr 2025/26	
    schulpflichtige Samstage: 
   28.3.26		  Monatsfeier 

 
   29./30.1.26		  Elternsprechtage 
   13.2.26		  Fasching Klasse 1-6 
	
   7.-10.4.26		  Mittelstufenprojektwoche 
   11.4.26		  Zukunftstag 
   3.7.26		  Johannifest 
   
   folgende Tage sind schulfreie Ausgleichstage: 
   (für die Studienstufe ggf. nach Absprache) 

   Montag, 16.02.26	 schulfrei für die Kl.1-8
   Donnerstag, 2.4.26 	 schulfrei für die Kl.1-8

Die Anzeigentexte werden nicht überprüft, für den Inhalt sind ausschließlich die Inserenten verantwortlich. 
Die Anzeigen sind immer für eine Woche gültig. Die Redaktion
Redaktionsschluss: Mittwoch, 12 Uhr
Rudolf Steiner Schule Nienstedten
Elbchaussee 366, 22609 Hamburg
Tel. 040 - 8224000, Fax 040 - 82240024
info@waldorfschule-nienstedten.de
www.waldorfschule-nienstedten.de
								      

Tut Gutes - werdet Mitglied 
im Förderverein.

Das Anmeldeformular findet ihr unter 
folgendem Link oder ihr nutzt den  QR-Code

	
	
	

	

Biete
Das Förderteam unserer Schule sucht eine 
Person für weitere Kleingruppenförderung in 
der Mittelstufe.
Sie könnten sich vorstellen, Rechnen und 
Schreiben an 1-2 Vormittagen in Kleingruppen 
zu unterrichten? Sie haben entsprechende 
Kompetenzen? Wir stehen für Planung + 
Lernmaterial gern zur Verfügung!
Wir freuen uns auf ein erstes Kennenlernen! 
Senden Sie uns eine Mail an: 
foerderteam@waldorfschule-
nienstedten.de
Mirja Köpcke für das Förderteam
 
PILATES in Rissen & Iserbrook 
Pilates-Training für einen starken Becken-
boden, eine gefestigte Mitte, eine gesunde 
Körperhaltung und vor allem für ein gutes 
Körpergefühl. Nimm dir Zeit für deinen Körper 
und komme in einen meiner Kurse:
Mi 8:45-9:30 + 9:45-10:30
Do 8:45-9:30
mariekeheins.de, 0176 97 91 74 17

Alt Saxophon zu verkaufen
Yamaha Schüler-Modell inkl. Koffer und Zube-
hör. Gekauft im Feb. 2019 bei Bastein - seit 
dem wurde es (zu) wenig benutzt und hat (zu) 
viel Zeit in seinem dunklen Koffer verbracht. 
NP lag bei ca. 950€. Bei Interesse gern Mail 
mit Preisvorschlag an julia.schumacher@
waldorfschule-nienstedten.de 

Der Waldorfkindergarten Nienstedten hat noch 
einen Platz frei! Bitte gerne melden:
kiga@waldorfschule-nienstedten.de 
oder Tel: 822 400 20

Suche
  
MFA/Praxisassistenz (oder vergleichbare 
Berufserfahrung) in Teilzeit für unsere 
Hausarztpraxis (mit Naturheilkunde, 
Anthropos. Medizin) in HH-Osdorf ab 
November 2025 gesucht. Kontakt: 
info@hausarzt-klimpel.de

Fahrrad gesucht für unseren 15-jährigen 
Austauschschüler. Wenn jemand eines 
verkaufen oder für 3 Monate verleihen 
möchte, freue ich mich über eine Nachricht: 
Heike Bergmann, 0173 - 53 61 739

Künstlerin und Innenarchitektin wünscht 
sich einen oder 2 große helle Räume als 
Wohnatelier im Westen Hamburgs, nahe 
Elbe. Für die erfolgreiche Vermittlung gibt 
es Kunst (oder eine Beratung) nach freier 
Auswahl.
Almut Lichte, 0176-64 46 44 43
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1DURCHGANG POLIZEILICH VERBOTEN!
Liebe Schulgemeinschaft,  wir weisen aus gegebenem Anlaß darauf hin, dass die Polizei die Benutzung 
des Ein - und Ausgangs zur Elbchaussee den SchülerInnen ausdrücklich untersagt.  Vor vielen 
Jahren hat es dort einen schweren  Unfall gegeben. Eltern mögen bitte ihre Kinder ebenfalls über 
die Christian F. Hansen-Straße vom Schulgelände führen. Alleine Autofahrer dürfen die Pforte zur 
Elbchaussee öffnen und durchfahren, sofern sie eine Berechtigung zum Parken vor der Villa haben.
Für den Vorstand Mathias Mainholz

RHYTHMISCHE MASSAGE AN UNSERER SCHULE Seit 2022 
wird die Rhythmische Massage als therapeutische Behandlung aus der Anthroposophischen Medizin in 
unserer Schule angeboten. Frau Kiefer-von Heynitz behandelt mittwochs bei uns vor Ort, in Absprache mit 
den Klassenlehrer:innen können teilweise auch Behandlungen während der Unterrichtszeit stattfinden. 
Sie selbst schreibt über ihre Arbeit: „In ihrer feinen Berührungsqualität verfügt die Rhythmische Massage 
über Griffe, die dem Kindlichen Organismus gemäß sind und kann diesen mit sanften Bewegungen an 
die Kräfte anschließen, die nicht nur Wohlgefühl vermitteln, sondern mit einer Durchwärmung und 
Atmungsvertiefung ein tiefes Gefühl des zur Ruhe kommens bewirken." Weitergehende Informationen 
zur Rhythmischen Massage finden Sie z.B. beim Dachverband Anthroposophische Medizin in Deutschland 
h t t p s : / / w w w. d a m i d . d e / v e r s t e h e n / t h e r a p i e n / r h y t h m i s c h e - m a s s a g e . h t m l
Die Kosten für die Behnadlungen werden von manchen Krankenkassen übernommen oder teilüber-
nommen, sind aber im Regelfall selbst zu tragen. Sollten Sie eine Behandlung mit Rhythmischer 
Massage für Ihr Kind wünschen oder in Erwägung ziehen, melden Sie sich gern direkt bei 
Frau Kiefer-von Heynitz unter Tel. 040-8406767 oder wenden Sie sich an das 
Förderteam: foerderteam@waldorfschule-nienstedten.de
Anna Beese, Nico Crispino, Eric Hannesen, Mirja Köpcke und Nikolaus Pribert

ZEICHEN DER SOLIDARITÄT Nach dem schweren Brand an der 
Waldorfschule in Hamburg-Wandsbek war es uns ein großes Anliegen, unsere Verbundenheit und 
Unterstützung zu zeigen. Im Namen des Sozialkreises, des Fördervereins und des Schulvereins der 
Rudolf Steiner Schule Nienstedten haben wir eine Spende in Höhe von 3.000 € übermittelt, um den 
Wiederaufbau der zerstörten Schulküche zu unterstützen.

"Im Namen der gesamten Schulgemeinschaft möchten wir Ihnen herzlich danken für Ihre wertvolle 
Unterstützung. Die vielen Zeichen der Anteilnahme und Verbundenheit in den zurückliegenden 
Wochen haben uns sehr berührt und gezeigt, wie stark und lebendig die Waldorfgemeinschaft in 
Hamburg ist.  Sich getragen zu wissen von soviel Hilfe und Solidarität, tut gut und gibt uns als Schul-
gemeinschaft viel Kraft und Zuversicht,

Die Mensa war in unserem Schulalltag stets ein wichtiger Ort der Gemeinschaft und Begegnung, 
und sie fehlt uns aktuell sehr. Deshalb arbeiten wir mit großer Energie daran, unsere Mensa binnen 
eines Jahres wieder aufzubauen und spätestens zum Schuljahresbeginn 2026/27 einzuweihen - 
gemeinsam mit allen unseren Förderern und Unterstützern. Daher freuen wir uns schon heute darauf, 
bei dieser Gelegenheit dann auch einmal in einen persönlichen Austausch mit Ihnen als Vorstand des 
Nienstedtener Fördervereins zu treten. Die Wiederaufbau geht gut voran, auch wenn noch eine Menge 
Arbeit vor uns liegt. Insgesamt sind bislang 30.000 EUR an Spendenmitteln eingegangen, ein tolles 
Ergebnis, dass unsere Erwartungen bereits jetzt übertroffen hat und uns mit großer Dankbarkeit erfüllt.

Gern greifen wir Ihr freundliches Gesprächsangebot auf, sollten wir in den kommenden Monaten weitere 
Unterstützung benötigen. Zum jetzigen Zeitpunkt sind wir jedoch sehr zuversichtlich, dass wir - auch dank 
Ihrer Unterstützung - die Krise gut meistern und als Schulgemeinschaft gestärkt aus Ihr hervorgehen werden.  

Mit herzlichem Dank für Ihre Verbundenheit und freundlichen Grüßen im Namen 
des Vorstandes, unseres Geschäftsführer Peter Wiegand und der gesamten 
Schulgemeinschaft"
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Liebe Grüße von der Klassenreise der 6. Klasse 
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DAS WIEDERGEFUNDENE LICHT

Das Eurythmie - Schauspiel- und Musik Ensemble Lumina zeigt:

Eine künstlerische Darstellung der Biographie des blinden Widerstands-
kämpfers und KZ Überlebenden Jacques Lusseyran.

Am 17.11.25 um 12:10 (5. Und 6. Stunde). Herzliche Einladung an die 
Schulgemeinschaft!

Liebe Grüße Celina Zöllner 
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